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Materialismo histórico

El materialismo histórico se entiende como 
una interpretación de la Historia o acontecer 
histórico, desde el punto de vista económico. 
Se ocupa de estudiar el desarrollo de la 
sociedad, el surgimiento, la existencia y las 
fuerzas motrices más generales del desarrollo 
de la formación económico-social.

E
l materialismo histórico es la versión 
de Karl Marx de la relación entre 
la producción y el trabajo.  El 

Materialismo histórico encuentra su primera 
formulación en la obra titulada La Sagrada 
Familia (1845); una exposición más amplia 
aparece en Miseria de la filosofía (1847) y 
en El Manifiesto Comunista (1848); de forma 
resumida aparece en el prólogo de la obra 
Contribución a la crítica de la economía 
política (1859).

Definición

Esta corriente aparece a mediados del siglo XIX como respuesta a las contradicciones inherentes 
al capitalismo industrial de esa época, además se conformó mediante la reelaboración de la 
filosofía clásica alemana, economía política inglesa y el socialismo utópico francés. 
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Sus principales representantes son Karl Marx y Friedrich Engels. En la actualidad se encuentra 
el británico Eric Hobsbawm. Su origen se ubica a mediados del siglo XIX en la actual Alemania 
e Inglaterra.

Además de esto conviene señalar que esta actividad transformadora de la Naturaleza no la 
realiza el hombre en solitario sino junto a otros hombres; para Marx en el trabajo se unen los 
hombres; es en sociedad como los hombres realizan su actividad transformadora. A todo esto 
es a lo que Marx llama producción social de la vida: el hombre se relaciona con otros hombres 
para producir aquellos medios que permiten satisfacer sus necesidades materiales (comida, 
vivienda, vestido, entre otros).

Para entender correctamente qué es 
el materialismo histórico en cuanto 
interpretación económica de la Historia, es 
preciso hablar de la antropología marxista, 
esto es, del concepto de Hombre que tiene 
Marx. Para Marx, el hombre es ante todo 
un ser que tiene una serie de necesidades 
materiales al igual que otros seres como 
los animales. El hombre satisface esas 
necesidades transformando la Naturaleza a 
través de su trabajo. Al hacer esto el hombre 
lo que hace es humanizar la naturaleza, pero 
existe una diferencia clara entre el hombre 
y el animal: el animal no es consciente de 
su actividad transformadora mientras que 
el hombre al ser consciente de su actividad, 
puede dirigirla a su voluntad. 
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Modo de producción

El concepto de modo de producción es uno de 
los conceptos fundamentales del materialismo 
histórico. Puesto que el modo de producción 
es esencial de cada etapa histórica, Marx lo 
llama también “infraestructura” o estructura 
económica de la sociedad.

Un modo de producción se compone de dos 
elementos o partes:

Las fuerzas productivas: Son el elemento material y el elemento humano que 
intervienen en la producción de algo. El elemento material son los medios de 
producción: las materias primas, las herramientas y las técnicas utilizadas en el 
proceso de producción, el capital o dinero invertido.

Las relaciones sociales de producción: Son las relaciones económicas que se 
establecen entre los hombres según la posición que ocupan en el proceso de 
producción. Según la posición que el hombre ocupe en el proceso de producción 
pertenece a una clase social o a otra. Hay, básicamente, dos clases sociales: la clase 
social dominante, que es la clase que posee los medios de producción) y la clase 
social dominada (que solamente dispone de su fuerza de trabajo). Las relaciones 
sociales de producción son las relaciones entre ambas clases y conviene señalar 
que no son relaciones armónicas sino más bien conflictivas pues se trata de clases 
antagónicas; es a esto a lo que Marx llama lucha de clases.
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Dos términos definen más claramente a esta corriente de pensamiento: son “dialéctica” como 
la naturaleza de las cosas y el “hecho” de que los diferentes aspectos de la sociedad están 
siempre orgánicamente relacionados; estas relaciones orgánicas se explican de manera más 
convincente si se advierte que el aspecto económico (material) es tan importante que tiende 
a reflejarse en todos los otros aspectos: político, social y cultural.

La filosofía materialista nos permite analizar 
al mundo y a la sociedad capitalista, 
caracterizada fundamentalmente por su 
forma de producción mercantilizada que 
busca la maximización de ganancias a través 
de la explotación de la fuerza de trabajo. 
Considerando que este sistema es injusto 
por la forma como se produce y se reparte 
la riqueza social, entonces se propuso como 
alternativa, una forma de organización social 
más justa; además el modo de llegar a ella a 
través de su teoría del comunismo científico. 

Este modo de producción, también es llamado 
de infraestructura o estructura económica 
de la sociedad, está condicionado por lo que 
Marx llama superestructura, integrada por 
la estructura jurídico-política y estructura 
ideológica o formas de conciencia social. 
Con esto Marx busca señalar que el ser social 
es el que determina la conciencia y no al 
revés; es decir, son las relaciones y tensiones 
económicas, el sistema de producción 
de una comunidad, lo que determina la 
cultura, religión, costumbres o moral de 
una comunidad.
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Cuando nos referimos a la realidad social en la que está inmerso el individuo, se hace referencia 
específicamente a sus necesidades materiales. Entre ellas están las primarias y secundarias. 

Las primeras se refieren a la alimentación, vestido, albergue, etc.

Las segundas a la religión, leyes, etc.

Estas necesidades materiales sólo pueden 
satisfacerse a través de bienes y servicios, los 
cuales si no aparecen libres en la naturaleza, 
tendrán que ser elaborados o producidos 
definitivamente por el hombre. Para poder 
llevar a cabo esa producción material que 
satisfaga los diversos tipos de necesidades, los 
individuos requieren de fuerzas productivas 
y sus correspondientes relaciones sociales 
de producción. Así es como la sociedad crea 
necesariamente la primera estructura social 
conceptualizada como estructura económica 
o modo de producción.

El materialismo histórico también establece la existencia de constantes o leyes en el acontecer 
histórico como la lucha de clases. Es la economía el gran proceso o estructura que da mayor 
movimiento a las subsecuentes etapas y está formada de la gran movilidad de acontecimientos.




